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ОСНОВНЫЕ	ФАКТОРЫ	И	УСЛОВИЯ	 
АКТИВИЗАЦИИ	СОТРУДНИЧЕСТВА	СТРАН	ЦЕНТРАЛЬНОЙ	АЗИИ

М.К. Асанбеков

Аннотация. На основе собранного фактического материала раскрываются факторы и условия 
активизации сотрудничества стран Центральной Азии за последние три года. При этом факторы 
активизации сотрудничества центральноазиатских стран выстроены по сферам деятельности,  
а в качестве условий, в которых происходит их взаимодействие, рассматривается трансформация 
системы международных отношений. На основе анализа источников статистического характера 
детально, путем выявления механизмов, посредством которых факторы влияют на динамику 
взаимоотношений, показаны действия внутренних и внешних факторов активизации сотрудничества  
в регионе. Особо отмечается интеграционная направленность сотрудничества, которая при благоприятных 
геополитических условиях может привести к появлению нового регионального центральноазиатского 
интеграционного объединения. Основательное изучение договоров и соглашений, заключенных между 
государствами Центральной Азии, позволяет сделать вывод о том, что активизация сотрудничества  
во многом связана с четким осознанием странами своих внешнеполитических интересов, состоящим  
в ясном понимании приоритетности во внешней политике тесного взаимодействия с соседями, с которыми 
существуют близкие цивилизационные связи.
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сотрудничество; интеграция; коммуникация; кооперационные связи.
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Аннотация. Илимий макалада топтолгон акыркы үч жылдагы фактылык материалдарга таянган Борбор 
Азия өлкөлөрүнүн кызматташтыгынын активдешүүсүнүн факторлору жана шарттары каралды. Ошондой 
эле Борбордук Азия өлкөлөрүнүн ортосундагы кызматташтыкты активдештирген факторлордун багыттары 
жана эл аралык мамилелер системасынын трансформациясы алардын өз ара аракеттенүүсүнүн шарты 
катары каралды. Алардын статистикалык жактан талдоосунун негизинде, деталдуу түрдө, мамилелердин 
динамикасына таасир этүүчү механизмдерди аныктоо менен аймактагы кызматташтыкты активдештирген 
ички жана тышкы факторлордун аракеттери көрсөтүлдү. Кызматташтыктын интеграциялык багытына 
өзгөчө көңүл бурулуп, ыңгайлуу геосаясий шарттарда Борбордук Азиянын жаңы аймактык интеграциялык 
бирикмесинин пайда болушуна алып келиши мүмкүн. Борбордук Азия өлкөлөрүнүн ортосунда түзүлгөн 
келишимдердин жана макулдашуулардын ар түрдүү мүнөзүн кылдат изилдөө кызматташтыкты 
активдештирүү көбүнчө алардын тышкы саясий кызыкчылыктарын так түшүнүүсүнө байланыштуу деген 
тыянак чыгарууга мүмкүндүк берет, тышкы саясатта цивилизациялык байланышта болгон коңшулар 
менен өз ара тыгыз аракеттенүүнүн артыкчылыктуулугун так түшүнүүдөн турат.

Түйүндүү сөздөр: Борбордук Азия; активдештирүү; ички факторлор; тышкы факторлор; шарттар; 
кызматташтык; интеграция; коммуникация; кооперативдик байланыштар.
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MAIN FACTORS AND CONDITIONS  
FOR ACTIVATING COOPERATION OF CENTRAL ASIAN COUNTRIES

M.K. Asanbekov

Abstract. The article, based on the collected factual material, reveals the factors and conditions for the 
intensification of cooperation between the Central Asian countries over the past three years. The factors for 
intensifying cooperation between the Central Asian countries are arranged according to areas of activity, and the 
transformation of the system of international relations is considered as the conditions in which their interaction 
occurs. Based on the analysis of statistical sources the actions of internal and external factors in activating 
cooperation in the region are shown in detail by identifying the mechanisms by which factors influence the 
dynamics of relationships. Particular attention is paid to the integration focus of cooperation, which, under 
favorable geopolitical conditions, could lead to the emergence of a new regional Central Asian integration 
association. A thorough study of the treaties and agreements concluded between the Central Asian states 
allows us to conclude that the intensification of cooperation is largely associated with a clear awareness by the 
countries of their foreign policy interests, consisting of a clear understanding of the priority in foreign policy of 
close interaction with neighbors with whom there are close civilizational ties. 

Keywords: Central Asia; activation; internal factors; external factors; condition; cooperation; integration; 
communication; cooperation ties.

Сегодняшнее состояние сотрудничества  
цент ральноазиатских стран, если взять обоб-
щенно, несмотря на происходившие погранич-
ные конфликты между Кыргызстаном и Тад- 
жикистаном, характеризуется как активно 
развиваю щееся. Рост активности обусловлен 
как внутренними, так и внешними факторами. 
Говоря о внутренних факторах активизации 
сотрудничества, имеем в виду прежде всего  
наблюдающееся в последние три года ускоре-
ние темпов роста экономики во всех постсо-
ветских странах региона, которое происходит 
в определенной степени за счет расширения 
рынка для реализации произведенной про-
дукции и привлечения инвестиций. Именно 
потребности экономики в расширении рынка 
и вовлечении в нее средств в том случае, если 
страны не имеют агрессивных геополитиче-
ских целей, подталкивают их к выстраиванию 
с соседними государствами дружественных 
и взаимовыгодных отношений. Словом, созда-
ние условий для развития экономики являет-
ся причиной активизации переговорных про-
цессов: заключение всевозможных договоров 
и соглашений с целью выхода на новый уро-
вень сотрудничества, охватывающего не только 
государства, но и общественные объединения, 
компании, предприятия, учреждения и т. д.

Подтверждением ускорения темпов раз-
вития экономики являются показатели роста 
ВВП стран Центральной Азии (ЦА). К примеру, 
по прогнозам Европейского банка реконструк-
ции и развития (ЕБРР), в 2025 г. развитие эконо-
мики Казахстана ускорится до 5,5 %, в основном 
за счет увеличения добычи нефти и оживления 
в сельском хозяйстве. В Узбекистане в 2025 г., 
при значительном вкладе со стороны инвести-
ций в основной капитал и чистого экспорта, рас-
сматриваемый показатель может вырасти до 7 % 
[1]. Сохранятся высокие темпы роста экономики 
и в Туркменистане, в краткосрочной перспек-
тиве при росте ВВП в 2024 г. 7 % и до 8,1 % – 
в 2025 г., если будут выполнены планы по до-
быче и экспорту природного газа и реализованы 
проекты строительства международных транс-
портных коммуникаций. Такие же темпы эконо-
мического роста наблюдаются и в Таджикиста-
не. В 2024 г. в этой стране экономика выросла 
на 9,2 %, однако к середине 2025 г. ожидается 
его замедление до 7,3 %. Эффективная борьба 
с организованной преступностью и коррупцией, 
а также значительное улучшение инвестицион-
ного климата обеспечили быстрое восстановле-
ние и экономики Кыргызстана: рост экономики 
в 2024 г. был оценен в 8,4 %, а к концу 2025 г. 
ускорение прогнозируется около 8 % [2].
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К внутренним факторам активизации со-
трудничества между странами ЦА относится 
и сохранение сложившихся в советское время 
связей, которые в то время обеспечивали их тес-
ное взаимодействие как региональной единицы 
в пространственных пределах большой страны. 
К ним можно отнести оставшиеся инфраструк-
турные объекты единой энергетической систе-
мы, транспортные коммуникации, информа-
ционное пространство, основанное на русском 
языке, схожесть стандартов организации работы 
на предприятиях, в учреждениях и заведениях 
и т. д. [3]. Скажем, Кыргызстан покупает и по-
лучает недостающую электроэнергию из стран 
региона по тем же электрическим линиям, кото-
рые раньше входили в единую энергетическую 
систему, осуществляет выход в другие страны 
региона и мира по тем же транспортным комму-
никациям, которые были построены в советское 
время. Общение стран региона между собой 
в основном происходит на русском языке, имев-
шем статус языка межнационального общения. 
Более того, не меньше 70 % поступающей в эти 
страны информации изложено на этом же языке. 
В системе же организаций и регламентирования 
работ предприятий, учреждений и заведений 
продолжают, с небольшими изменениями, дей-
ствовать прежние подходы и т. д. 

В политическом плане активизация со-
трудничества между странами Центрально-
азиатского региона связана с еще одним важным 
внутренним фактором, таким как смена руково-
дителей государств – в Казахстане, Узбекиста-
не, Туркменистане и Кыргызстане. Ведь новые 
руководители пришли к власти, когда их страны 
не до конца, но состоялись как государства и во-
просы укрепления государственности перестали 
носить такой острый характер, как во времена 
правления их предшественников. Вся практика 
тридцатилетнего существования стран регио-
на как независимых государств, да и опыт раз-
витых стран, особенно азиатских, показали, 
что быстрое развитие экономики в современных 
условиях невозможно без расширения рынка 
и привлечения инвестиций. Как известно, это-
го можно добиться только путем выстраива-
ния хороших отношений с другими странами 
и активного продвижения в международных  

отношениях своих интересов. Подтверждением 
сказанного служит внешняя политика, которую 
проводит президент Республики Узбекистан 
Ш.М. Мирзиёев [4]. В результате предпринятых 
им шагов были сняты все проблемы, связанные 
с границей, и острые вопросы, сохранившие-
ся в отношениях со всеми соседними странами 
и Турцией в том числе. 

К числу внешних факторов активизации 
сотрудничества между странами ЦА относит-
ся институционализированный многосторон-
ний формат сотрудничества – дипломатическая 
платформа под названием “С5+1”, разработан-
ная правительством США для взаимодействия 
с правительствами пяти стран региона – Казах-
стана, Кыргызстана, Туркменистана, Таджики-
стана и Узбекистана [5]. Хотя в формате “С5+1” 
первыми начали встречаться с правительства-
ми стран ЦА правительства Японии (в 2004 г.) 
и Южной Кореи (в 2007 г.) [6], как дипломати-
ческая платформа он превратился в один из клю-
чевых многосторонних форматов после перехо-
да к этой форме сотрудничества таких больших 
и влиятельных мировых центров силы, как Ки-
тай (в 2020 г.), Россия (в 2022 г.), Индия (в 2023 
г.) и ЕС (в 2025 г.). При том, что данный формат 
многостороннего сотрудничества вызван уси-
лением конкуренции между названными внеш-
ними геополитическими силами с целью уста-
новления ими своего влияния в регионе, вместе 
с тем многочисленные контакты руководителей 
центральноазиатских стран на этих встречах 
и совместное обсуждение проблем сотрудниче-
ства с влиятельными субъектами международ-
ных отношений подталкивают их к выработке 
общих подходов в отстаивании своих интересов 
и приводят к осознанию необходимости взаим-
ной поддержки и координации в осуществлении 
внешнеполитической деятельности.

Следующим внешним фактором активиза-
ции сотрудничества центральноазиатских стран 
являются идеологические процессы, направлен-
ные на укрепление единства тюркских народов 
и возрождение ислама в странах Центрально-
азиатского региона. Эти процессы большей ча-
стью инициируются извне с целью не столько 
для возвращения народов региона к своей куль-
турно-цивилизационной общности, сколько 
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для усиления влияния арабских стран и Турции 
на государства региона и максимальное их дис-
танцирование от России [7, с. 49]. США и за-
падные страны, обладая огромными информа-
ционными ресурсами, в таком разворачивании 
идеологических процессов видят возможность 
не только дистанцировать государства и народы 
региона от России, но и противопоставить их ей 
[8]. Несмотря на это, исповедование подавляю-
щим большинством населения всех пяти стран 
региона ислама ханафитского толка, значитель-
но отличающегося от других его направлений, 
а также принадлежность к одной – тюркской 
группе языков (кроме населения Таджикистана) 
позволяют увидеть общие интересы, создают ус-
ловия для превращения стран ЦА в действитель-
но региональное объединение [9]. 

К важным внешним условиям активизации 
сотрудничества между странами ЦА можно от-
нести наличие беспрерывного географического 
пространства, способствующее безболезненно-
му протеканию интеграционных процессов. Ре-
гион выступает как единое географическое про-
странство, границы государств, расположенных 
в нем, не разделены ни морями, ни непроходи-
мыми горами или другими, не входящими в его 
культурно-цивилизационный ареал, странами. 
Всё это создавало прекрасные условия к тому, 
чтобы в течение долгих веков истории народы, 
населяющие регион, пересекали границы, за-
ключали браки, “имели прочные трансгранич-
ные экономические, личные, семейные и куль-
турные связи” [10]. Проще говоря, для местных 
жителей границы никогда не являлись пробле-
мой, тем более в советское время. Поэтому сме-
на прежних авторитарных руководителей Уз-
бекистана, Туркменистана, Кыргызстана и Ка-
захстана и последовавшее за этим улучшение 
межгосударственных отношений сделало обще-
ние между жителями республик более свобод-
ным, увеличило их контакты, обеспечило, хотя 
и не так быстро, рост торгово-экономического 
оборота. Словом, постепенно восстанавливает-
ся, как принято говорить у специалистов, исто-
рическое единство центральноазиатского “гео-
пространства” [11].

Активизации сотрудничества государств 
региона дал старт договор между Казахстаном, 

Кыргызстаном, Узбекистаном, Таджикистаном 
и Туркменистаном “О дружбе, добрососедстве 
и сотрудничестве в целях развития Централь-
ной Азии в ХХI веке”, который в июне 2022 г. 
подписали руководители первых трех из назван-
ных стран. По мнению президента Кыргызской 
Республики С. Жапарова, подписание этого до-
кумента должно было оказать “положительное 
влияние на процессы сближения стран региона 
и консолидацию совместных усилий в преодо-
лении возникающих вызовов и угроз современ-
ности” [12]. С этого момента идея о необходи-
мости странам региона сообща выстраивать 
собственное будущее, нацеленное на обеспече-
ние безопасности и экономическое процвета-
ние, постепенно начинает воплощаться в жизнь 
мирными и согласованными решениями острых 
проблем, развитием кооперационных связей 
в экономике и выработкой общей позиции по ак-
туальным проблемам международной повестки. 
Иначе говоря, в регионе начинает постепенно 
формироваться здоровый политический климат, 
создающий условия для кардинального улучше-
ния межгосударственных отношений, в том чис-
ле в многосторонних форматах взаимодействия, 
таких как “С5+1” [13]. 

Активизацию сотрудничества между стра-
нами ЦА очень хорошо видно в экономической 
сфере. К примеру, за последние 3 года объ-
ем торговли между странами региона вырос 
в 1,5 раза, в итоге достигнув 11 млрд долл. США 
[14], что означает повышение конкурентных 
качеств произведенных в них товаров и увели-
чение на них спроса. Такой рост товарооборота 
эксперты связывают и со значительным упроще-
нием торговых процедур, направленных на сни-
жение торговых издержек, при этом указывая 
на политическую обусловленность всех положи-
тельных изменений в экономическом сотрудни-
честве стран региона [15]. И такая связь очень 
хорошо прослеживается в Рейтинге стран ЦА 
по упрощению процедур торговли и безбумаж-
ной торговле в 2023 г., где этот показатель зна-
чительно ниже в государствах с авторитарным 
режимом – в Туркменистане и Таджикистане 
[16]. Если смотреть на ближайшую перспекти-
ву в этой части сотрудничества, то, по прогно-
зу МВФ, дальнейшее “снижение нетарифных  
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барьеров, рост инвестиций и повышение каче-
ства регулирования” может увеличить объем 
торговли стран региона на 17 % [17]. 

На качественно новый уровень межгосу-
дарственных отношений страны региона выво-
дит и многостороннее Соглашение об укрепле-
нии взаимосвязанности наземного транспорта 
в Цент ральной Азии, подписанное 15 сентября 
2023 г. руководителями пяти государств региона. 
Свидетельством того, что это соглашение успеш-
но реализовывается, является рост грузоперево-
зок в 2023 г., по сравнению с 2022 г., на 4,4 %, 
достигший объема 980,7 млн тонн. За этот же 
год объем инвестиций в отрасль вырос более 
чем в 1,5 раза, причем основная их часть затра-
чена на развитие инфраструктуры [18]. Посте-
пенно начали создаваться и новые транспортные 
коридоры, которые обеспечат бесперебойную 
перевозку товаров через всю территорию ЦА 
и соединят регион как с Европой, так и Азией. 
Из строящихся новых транспортных маршрутов 
огромное значение имеют железная дорога Ки-
тай – Кыргызстан – Узбекистан и маршрут на юг, 
выходящий из Бишкека, проходящий через конт-
рольно-пропускной пункт “Достук” в Ошской 
области и далее через территории Узбекистана 
и Туркменистана до порта Оля в Астраханской 
области Российской Федерации [19].

За последние три года в Центральной Азии 
заметно активизировалось и культурно-гумани-
тарное сотрудничество, способствуя налажива-
нию политического диалога и общему цивилиза-
ционному сближению народов региона, а также 
гармонизации межгосударственных отношений. 
Значительно расширилось взаимодействие меж-
ду странами ЦА-региона в сферах культуры, 
нау ки, образования, спорта и туризма. Практиче-
ски во всех республиках проводятся Дни культу-
ры, во время которых помимо широкого показа 
достижений своих стран настойчиво проводится 
идея единой судьбы народов региона и принад-
лежности их к одной тюрко-мусульманской ци-
вилизации. Стало массовым и регулярным про-
ведение различных фестивалей с участием моло-
дежи всех стран Центральноазиатского региона 
[20]. Кроме активизации работы по обмену опы-
том, научными проектами и научными школа-
ми, растет количество проводимых научных  

форумов, на которых обсуждаются проблемы, 
затрагивающие все страны региона, и вырабаты-
ваются рекомендации по их решению [21]. Ши-
рится сотрудничество и в сфере образования: 
делаются определенные шаги по сближению 
образовательных стандартов и взаимному при-
знанию квалификационных документов, реали-
зовывается взаимообмен преподавателями и сту-
дентами.

По утверждению специалистов, Централь-
ная Азия быстрыми темпами движется к созда-
нию единых стандартов туристского обслужива-
ния, единой системы подготовки и повышения 
квалификации туристских кадров и формирова-
нию единой базы данных о туристических воз-
можностях региона [22]. Этому способствует 
рост доли туристов из стран региона в общем 
количестве посетивших Центральную Азию 
в 2022–2024 гг. на 15,1 % в среднем по регио-
ну [22, c. 243]. Более того, сложилась достаточ-
но развитая взаимодополняющая туристиче-
ская индустрия, которая занимает третье место 
по объему оборота, став одним из ключевых 
факторов экономического развития региона. Ес-
ли исходить из оценки ЮНЕП (Программа ООН 
по окружающей среде), сделанной в октябре 
2024 г., пять стран Центральной Азии: Казах-
стан, Кыргызстан, Таджикистан, Туркменистан 
и Узбекистан – готовы “следовать единой кон-
цепции устойчивого туризма для экологической 
и социальной эффективности на основе одина-
ково принятых стандартов” [23].

Таким образом, складывающиеся за послед-
ние три года отношения между центральноази-
атскими странами говорят о больших возможнос-
тях по превращению их в региональное интегра-
ционное объединение, которое в перспективе 
могло бы самостоятельно обеспечивать свою 
безопасность и социально-экономическое раз-
витие – стать влиятельной геополитической еди-
ницей [24]. Для этого самой историей создают-
ся благоприятные условия как внутреннего, так 
и внешнего характера. Когда говорим о внешнем 
характере условий, имеем в виду сам подход 
региональных и глобальных мировых центров 
силы к выстраиванию отношений со странами 
ЦА, выражающийся в объединении ими госу-
дарств Центральной Азии в единую программу 
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сотрудничества (платформа “С5+1”), а также 
во взаимодействии с ними как с целостной инте-
грационной организацией. Самым важным внут-
ренним условием сближения стран через укреп-
ление сотрудничества является их становление 
как государств и, как следствие этого, четкое 
осознание ими своих внешнеполитических ин-
тересов [25], заключающееся в ясном понима-
нии приоритетности во внешней политике тес-
ного взаимодействия с соседями, с которыми 
существуют близкие цивилизационные связи.

Поступила: 12.05.2025;  
рецензирована: 26.05.2025; принята: 28.05.2025.
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